SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO DE SANTIAGO DE CALI
SUBGRUPO
INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD
EQUIPO DE SALUD ORAL
PLAN DE TRABAJO SALUD BUCODENTAL
ANO 2023 - lI

OBLIGACION 1

OBJETIVO GENERAL

Realizar actividades Colectivas de Promocion de la Salud Oral en 356 escenarios
educativos publicos del Municipio de Santiago de Cali (265 sedes priamaria,91
sedes bachillerato), durante el afio 2023.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar educacién en salud bucal a nifios, adolescentes y juventud, docentes,
cuidadores y padres de familia.

2. Fortalecer el cuidado de salud bucodental dando a conocer una adecuada
técnica de cepillado, uso de los elementos de higiene oral.

3. Dar a conocer a los diferentes actores involucrados las acciones de deteccién
temprana y proteccion especifica a las que pueden acceder en el marco del
aseguramiento (control de placa, desatraje, aplicacién de sellantes y aplicacién de
barniz de fluor).

4. Dar a conocer a la comunidad educativa sobre la implementacién de la
estrategia “Soy generacion mas sonriente” la importancia de que la poblacion
entre 1-17afos acceda a la aplicacién de barniz de flior en su respectiva EPS.

5. Direccionamiento de los escolares segun riesgo presente hacia el servicio de
odontologia de su EPS y efectuar seguimiento efectivo, detectando si los
escolares tienes riesgo alto o bajo para caries y gingivitis.

Para dar cumplimiento a los objetivos en los escenarios con los diferentes actores,
se desarrollaran los siguientes temas:



- Partes de la boca y sus funciones

- Habitos adecuados de salud oral

- Consecuencias de las caries y como afecta a estudiantes

- Adecuado manejo del cepillo dental

- Lavado de manos

- Uso de elementos adecuados de higiene oral y sus funciones

- Teécnicay frecuencia de cepillado

- Laimportancia de la visita al odontélogo

- Enfermedades periodontales y el dafio que causa en la cavidad bucal

- Resolucion 3280 de 2018.

- Urgencias Odontoldgicas

- Estrategia incremental de cuidado y proteccion especifica en salud bucal
para la primera infancia, infancia y adolescencia “soy generacion mas
sonriente”.

- Recomendaciones de salud oral

Escenarios educativos para visitar por mes:

Mes Primaria [Bachillerato
Mayo 25 10
Junio 27 10
Agosto 26 10
Septiembre 26 10
Octubre 60 10
Noviembre 14 10

OBLIGACION. 2

Efectuar seguimiento de los componentes asignados a desarrollar, que visualice el
avance de las intervenciones en las sedes educativas segun la distribucion y
cantidad asignada.

OBJETIVO GENERAL.



Realizar visita en sedes educativas para conocer el estado de la salud buccal a
menores con alertar de salud oral y si las sedes siguen con las recomendaciones
de higiene oral.

OBLIGACION 3.

Promocionar las practicas protectoras de la salud oral en campafas y/o jornadas
integrales de salud para favorecer la implementacion de la estrategia Soy
Generacién Mas Sonriente.

OBJETIVO GENERAL.

Participar de las jornadas de salud, apoyar en las solicitudes de acompafiamiento
en actividades para El Fortalecimiiento de las practicas de cuidado y autocuidado
de salud oral, Dando a conocer la implementacion de la estrategia Soy Generacion
Mas Sonriente. En cade uno de los escenarios en El cual se patrticipe.

OBLIGACION 4.

Intervenir activamente en los espacios de articulacion intersectorial y transectorial
para fomentar desde estos la promocién de la salud bucal.

OBJETIVO GENERAL.

Participar de las mesas tecnica de salud y bienestar para dar a conocer la
importancia de la salud oral.

OBLIGACION 5.

Favorecer El fortalecimiento de las competencias y capacidades de la comunidad
frente al autocuidado de la Salud Bucal a través de la implementacion de los
cursos virtuales

OBJETIVO GENERAL

Fomentar y fortalecer la participacion de la comunidad frente a la importancia del
autocuidado de la salud bucal a través de cursos virtuales.



OBLIGACION 6.

Cooperar con las actividades relacionadas con la gestion de la calidad,
gestiébn documental, gestion de la salud publica, en la Implementacién de la
politica de atencion integral, El modelo de atencion integral y las rutas
integrales de atencién en El sistema de salud.

OBJETIVO GENERAL.

Participar de las intervenciones de gestion de calidad y gestion de
documentos de Salud a utilizar en nuestras actividades diarias.

Claudia Patricia Ortiz

Contratista — Salud oral



